
木のおうちでの 1 年間の思い出 

 
今年度も子育て支援センター「木のおうち」では 

色々な催し物を行いました。 

手作りフリーデーでは、羊毛を使って、

こいのぼり🎏 かたつむり🐌 果物🍉や、 

どんぐりアクセサリー松ぼっくりのクリスマスツリーも 

作りました。手作りの時間は心が安らぐ時間になっています。 

 

 

1 歳未満の赤ちゃんフリーデーでの室内お水遊び

では、ビニールプールの中に朝顔や綺麗な 

石が入った氷、 ミニバケツに入れた少しの水

で遊びました。 冷たいのは触ってわかること。 

子ども達の感覚も体験から育ちます。 

  

 

お遊戯室で、ピアノや手作りの楽器を

使ってのリトミックも人気です。 

ピアノの生演奏、優しい口調での語り

掛け、手触りのよい柔らかい布を使っ

ての触れ合いなど、ここでも子どもの

感覚を大切に行います。 視覚や聴覚、触覚など刺

激が少なく、子どもにとり心地良いものを使い、 

温かな雰囲気の中、親子のスキンシップを大切に行うリトミックは 

とても楽しいです♪ 

 

なずな広場では土いじりやクリスマス会を 

体験し、又、保育園の保育の体験や、 

身体に優しいお昼ごはんをみんなで食べる 

ガヤガヤランチなど毎週たくさん楽しい事を行

いました。 

  

ちょっと一息つきたい時は、 

是非「木のおうち」の行事に参加下さいね。

きっとたくさんの思い出が出来ますよ！  

お待ちしています。 

 

今年もお世話になり、ありがとうございました。 

       よいお年をお迎え下さい。 


